
 

 

 

 

 

食育教材の貸出について  

児童生徒への食育、保護者への食育啓発、職員研修などに視覚媒体を利用すると効果的で

あることはよく知られています。教材製作に苦労されている方も少なくないでしょう。 

 当センターでは、食育支援事業の 1 つとして、図書、紙芝居、ビデオ、食育エプロン、レ

プリカ等食育教材を無償で貸し出しています。是非ご利用ください。 

【貸出対象】当センターの物資を利用している小中特別支援学校 

【貸出期間】２週間 

【貸出手段】当センターの物資配送便を利用。受配校は給食センターまでお届けします。 

【返却方法】逆経路で物資配送便を利用、または直接持ち込みか宅急便等を利用（要送料等） 

【保有教材】次のとおり  

図書  ７０種類 

 食育関連絵本、図鑑、食材、食文化、食育ガイド、食育事例集等  

紙芝居 ４７種類 

 衛生、栄養、食品、料理、食文化、健康、いのち、感謝・マナー等 

ビデオ ＤＶＤ１９種類、ＶＨＳテープ１２８種類 

 衛生管理、栄養、健康、食文化、個別指導等 

エプロン ６種類 

 ・栄養３色エプロン ・早ね早おき朝ごはん 

 ・味覚を育てる（味覚・歯と口の衛生） 

 ・ピーマンマンのおこめができるまで 

 ・なんでも食べる元気なまあちゃん 

 ・やさいのパーティー 

カード ８種類 

 食材について学んだり、栄養指導に使える食材や料理のカード 

レプリカ １８種類 

 栄養指導用の食品や料理 

 学校給食の年代別献立 

 血管、体脂肪、骨密度等  

 

 

 

 

 

その他 ４種類 

・食育カルタ 

 ・おはしの持ち方 

 ・豆つかみキット 

 ・お米ぬいぐるみ 

＊教材の詳細はホームページで確認できます 

 

【申込方法】 

①  希望教材が貸出中になっていないか電話で確認する。 

②  ホームページから申込用紙を印刷し、必要事項を記入して所属長印を押印して提出する。      
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